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Projekt cime: ,,A munkavallalok és vallalatok alkalmazkoddoképességének és termelékenységének javitasa a
munkaerd fejlesztésén keresztiil”

Projekt azonositoszam: GINOP_Plusz — 3.2.1-21

Palyazo: Rustic-Candle Kft. (székely: 1039 Budapest, Maros utca 10., addészam: 22733021-2-41)
Szerz6dott tamogatas dsszege: 32.048.640,- Ft

A projekt kezdési datuma: 2024. év 05. ho 21. nap

A projekt Kkeretein beliil megvalosuldé képzések tartalmanak bemutatiasa és  célja:

Kommunikacio, stressz-és konfliktuskezelés fejlesztése:

Képzésben résztvevok ismerjék meg az alapvetd asszertiv kommunikaciés modszereket és technikakat, ezzel
elésegitse a hatékony munkavégzést. Az onismeret mélyitésével, valamint a gyakorlati tapasztalatok rendszerbe
foglalasaval, felszinre hozasaval, az érintettek szakmai — és munkamotivacidja, személyiségiik és képességeik
fejlodjenek. Olyan modszerek, technikak elsajatitasa, amelyek alkalmazasaval a problémak kezelése egyszeriibbé
valhat, valamint elkeriilhetok legyenek a konfliktusok, a stressz-csapdak.

Képzés kezdési és befejezési datuma: 2024.08.26.-2024.10.18.

Munkabiztonsagi és egészségvédelmi ismeretek, kornyezeti fenntarthatosag:

A képzésben résztvevok felkészitése a biztonsagos munkavégzésre, a biztonsagos munkavallaléi magatartéasra, és
a munkabiztonsag érdekében a tarsakkal vald egyiittmiikodésre: ismerje meg a balesetmentes munkavégzés
feltételrendszerét, szabalyait, és egészséges biztonsdgos munkavégzésre torekedjen, kornyezettudatos
gondolkodas elmélyitése, a kornyezet fenntarthatdsag fontossaganak tudatositasa.

Képzés kezdési és befejezési datuma: 202024.05.21.-2024.07.25.

Vezetoifejlesztés az alapoktol: szervezés, feladatkiosztas, motivalas, 6nismeret, egyéni hatékonysag
fejlesztése:

A képzésben résztvevd sajatitsa el hatékonyan a vezetdi, szervezOi ismereteket és az ehhez sziikséges
kulcskompetenciakat. Vezetoi viselkedési stilusok megismerése, Onismeretiik mélyitése,
érdekérvényesitOkészségiik erdsitése asszertiv. moédon. A vezetdk ismerjék meg a hatékony feladatkiadas
alapszabalyait, a csapatépités és team-munka alapjait, alapvetd motivacios faktorokat. Cél az egyéni hatékonysag
és a munkamotivacio, sikerélmeény ndvelése.
Képzés kezdési és befejezési datuma: 2024.06.24.-2024.09.11.

Gyartosori munkavallalast elosegité alapkompetenciak fejlesztése:
A képzésben résztvevok ismereteket szerezzenek az integraciés nehézségek tarsadalmi-és egyéni okairdl,
motivalasa olyan tanuldsra, alap-, kulcskompetencidk és modszerkompetencidk fejlesztésére, melyek novelik a

munkahely megszerzés, és megtartas esélyét.

Képzés kezdési és befejezési datuma: 2024.06.10.-2024.07.24.



